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お申込日
年 月 日

フリガナ

〒 -

漢　字

フリガナ

参加種目

漢　字

連絡方法

TEL(      )          - FAX(      )          -

下記内容で申込みます。 （FAX にてお申込の場合　この用紙を当日ご持参下さい）

（
代
表
者
）

お
名
前

参
加
申
込
書
（
代
表
者
）

住
所
・
連
絡
先

湧水探険ウォーク・ノルディックウォーク
参加申込書
湧水探険ウォーク・ノルディックウォーク
参加申込書

054-260-5487

E-mail

( いずれか選択 )TELmail FAX

大浜ﾋﾞｰﾁﾌｪｽﾀ実行委員（大石善博）宛

ノルディックウォーク湧水探険ウォーク ( いずれか選択 )両方

参
加
者
（
複
数
の
場
合
）

お名前

お名前

お名前

お名前

静岡市民の一番身近な大浜海岸で駿河湾の風を背に受けながら一緒に歩いてみませんか。

●　日　時　　2010年 9月19日 ( 日 )　雨天翌日順延20日 ( 祭 )
●　集合場所　　大浜海岸ﾌﾟｰﾙ横ﾛｰﾀﾘｰ
●　実施内容　
　　①湧水探険ｳｫｰｸ　
　　　　　　集合時間　午前９時45分　ウォーク時間　午前10時～11時 30分
　　　　　　定員　50名　参加費100円 ( ペットボトル持参 )
　
　　②ノルディックウォーク　
　　　　　　集合時間　午前12時45分　午後1時～2時30分 (30分間講習含 )
　　　　　　定員20名　参加費　600円 ( レンタル料含 )　　　　　　　　　

●　その他
◆　用意するもの：飲み物・帽子など｡
◆　当日は、なるべく公共交通機関をご利用下さい。　
◆　健康・安全管理は参加者各自の責任となります。予めご了承下さい。 
◆　＊緊急・雨天確認のみ連絡先　090-8540-6190（大石携帯）

〒420-0011静岡市葵区安西5丁目75-1-703
　　　　　　　大浜ﾋﾞｰﾁﾌｪｽﾀ実行委員（大石善博）宛

お葉書にて申込の場合は、下記までお申込下さい。

（お名前・ご住所・電話番号・①湧水ｳｫｰｸか②ﾉﾙﾃﾞィｯｸｳｫｰｸか選択（両方参加も可）記入）

締切2010月 9月 10日必着＊ハガキ・ＦＡＸをご利用ください


